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"בידיים טובות" היא דרמה צרפתית בכיכובם של כמה מהשחקנים האהובים והמוערכים ביותר בצרפת, ובראשם ז'יל ללוש וסנדרין קיברלין. ברגישות ובאנושיות נוגעת ללב מספרת הבמאית ז'אן הארי את סיפורו של תינוק אחד במערכת שאולי נראית גדולה ומסובכת, אבל מלאה באנשים טובים ומסורים שמנסים לספק חום ואהבה במקומות שלפעמים קשה למצוא אותם...
גורלו ועתידו של תיאו, תינוק בן יום, מופקד בידי המועצה לרווחת הילד לאחר שאמו ויתרה על האפשרות לגדל אותו. עד שיימצא פתרון קבוע, האחריות הזמנית על הטיפול בו עוברת לז'אן (ז'יל ללוש) ומשפחתו, לאומנה. לא רחוק משם, אליס, שלמרות מכשולים רבים מעולם לא ויתרה על החלום להיות אמא, מקבלת משירותי הרווחה בשורה שתשנה את גורלה ותכין אותה לתפקיד החשוב בחייה. דרכיהם של ז'אן, אליס ותיאו יצטלבו במסע אינטימי, מרגש וסוחף.

